
Guia de pontuação 

Escala do inquérito People’s Scorecard (-5 a +5) 

Antes de avaliar cada ODS, consulte o Guia de pontuação, que fornece exemplos práticos para ajudar a interpretar 

cada pontuação de -5 a +5. Utilize este guia para garantir que a sua avaliação seja o mais coerente possível e esteja 

assente em evoluções visíveis das políticas, do seu nível de implementação e dos seus resultados tangíveis desde 

2015. 

 

-5 (REGRESSÃO MUITO ELEVADA) 

✔ As políticas, os direitos e as instituições ligados a este ODS foram revertidos ou desmantelados. 

✔ Os resultados/indicadores mostram uma deterioração importante e duradoura desde 2015. 

 

-4 (REGRESSÃO ELEVADA) 

✔ Observam-se recuos claros ou um colapso importante da implementação em áreas-chave deste ODS. 

✔ Os resultados/indicadores estão a deteriorar-se de forma acentuada. 

 

-3 (REGRESSÃO MODERADA) 

✔ Há deterioração em várias metas deste ODS; importantes lacunas continuam sem resposta. 

✔ As tendências regressivas são claramente visíveis, embora ainda não sejam extremas em todos os domínios. 

 

-2 (REGRESSÃO LIMITADA) 

✔ Há uma estagnação geral com tendência descendente neste ODS. 

✔ Existem políticas, mas a sua implementação é muito fraca/irregular; os resultados deterioram-se ligeiramente. 

 

-1 (REGRESSÃO MUITO LIMITADA) 

✔ Primeiros sinais de retrocesso: menor prioridade, orçamentos em baixa, aplicação mais fraca ou cobertura mais 

limitada. 

✔ Observam-se pequenos recuos desde 2015. 

 

0 (SEM PROGRESSO) 

✔ Não há uma mudança líquida clara desde 2015: os resultados/indicadores mantêm-se globalmente estáveis e os 

obstáculos estruturais persistem. 

 



+1 (PROGRESSO MUITO BAIXO) 

✔ Primeiros esforços de ação pública: quadros elaborados/atualizados, projetos-piloto lançados, compromissos 

anunciados, ou políticas existentes que começam a ser corretamente implementadas ou alargadas, com dotações 

orçamentais adequadas. 

✔ A amplitude permanece limitada nesta fase; os resultados mostram melhorias reduzidas ou progressos localizados. 

 

+2 (PROGRESSO BAIXO) 

✔ A implementação está em curso e produz alguns resultados, mas a cobertura/qualidade continua desigual. 

✔ O progresso varia entre as metas deste ODS e ainda não é duradouro. 

 

+3 (PROGRESSO MÉDIO) 

✔ As políticas estão a produzir resultados positivos claros em numerosas metas. 

✔ A maioria dos indicadores está a melhorar de forma mais ampla, embora persistam ainda lacunas específicas para 

determinados grupos/regiões. 

 

+4 (PROGRESSO ELEVADO) 

✔ Implementação forte e sustentada na maioria das metas, com recursos credíveis e mecanismos de prestação de 

contas. 

✔ Os resultados/indicadores mostram uma melhoria ampla e sustentada desde 2015. 

 

+5 (PROGRESSO MUITO ELEVADO) 

✔ As metas deste ODS foram alcançadas ou estão muito bem encaminhadas, sustentadas por provas sólidas e 

instituições duradouras. 

✔ O progresso é sólido (baixo risco de retrocesso) e os seus benefícios são amplamente partilhados. 

 


